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  :معرفي واحد درسي 

شرايط سلامت در  يو بررسي نظريه هايي در راستاي درک راههاي ارتقا ، توليددر علوم بهداشتي يکي از اهداف اصلي تحقيق

توليد علم و فناوري نوين  در نظام سلامت است . ، کارآيي و اثربخشيکيفيت يانسان ها و به کارگيري دانش جديد براي ارتقا

باشد. روان ترين و منطقي  براي حل مشکلات و معضلاتي که لاينحل مانده است از ديگر اهداف پژوهش در نظام سلامت مي

 ترين راه و ابزار براي اين امر پژوهش علمي و مبتني بر شواهد است .

امروزه تصميم گيري مبتني بر شواهد اهميت زيادي پيدا کرده است در نظام سلامت به دليل کمبود منابع، استفاده از شواهد 

مديريت و تصميم گيري امري بسيار با ارزش و حياتي است و  برنامه ريزي، دقيق و قابل اتکا در سياستگزاري، علمي مستند،

 بهترين راه براي فراهم آوردن داده هاي مورد نياز و قابل اتکا پژوهش هاي علمي مي باشد .

به منظور فراهم آوردن اطلاعات درست و ارتقاي کيفيت تحقيقات لازم است که هر پژوهشگر مفاهيم اوليه و بنيادين پژوهش را 

رد تا بتواند به طور اصولي و دقيق به پژوهش بپردازد . به دليل تاکيد ويژه علم مديريت بر منابع و به علت جايگاه و اهميت فرا گي

ويژه منابع انساني از يک سو و به دليل ارتباط مستقيم و مستمر با گيرندگان خدمت و مشتريهاي نظام سلامت از سوي ديگر، 

 زونتري برخوردار مي شوند. پژوهش هاي کيفي نيز از اهميت اف

فلذا، در دوره تحصيلات تکميلي توانمند سازي دانشجويان رشته هاي علوم مديريت و سياستگزاري در زمينه پژوهش، خصوصا 

پژوهش هاي کيفي، از اهميت ويژه اي برخوردار است. از اين رو، در اين دوره درسي تلاش دانشکده، گروه و اساتيد مدرس بر 

 و مهارت دانشجويان در زمينه پژوهش هاي کاربردي در حوزه سلامت مي باشد. ارتقاي دانش
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 کلي : فهد  

با روش شناسي پژوهش و گامهاي پيوسته آن آشنا شده و يک طرح پژوهشي )کمي و کيفي( را به طور کامل و دقيق تدوين 

 نمايد.

 : اختصاصي اهداف

  بتوانند :انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره 

 آشنا گردنددر روش تحقيق . با مفاهيم و اصطلاحات رايج 1

 آشنا گردند تحقيق کمي در مديريت سلامت. با کاربرد روش هاي 2

 کاربرد روش هاي تحقيق کيفي در مديريت سلامت آشنا گردند. با 3

 

  قادر باشد:دانشجو در پایان دوره  آشنایی  با مفاهیم و اصطلاحات رایج در روش تحقیق؛. 1

 اصلاحات رایج در تحقیقات را تعریف کند  1-1

 د ندلایل لزوم انجام پژوهش را تحلیل کاهمیت و   2-1

 توضیح دهد  اصول و مبانی تحقیق را  3-1

 تعریف کند روش تحقیق کمی و کیفی را  4-1

 تفاوت تحقیقات کمی و کیفی را شرح دهد 5-1

 

 دانشجو در پایان دوره قادر باشد: کمی در مدیریت سلامت ؛ آشنایی  با کاربرد روش های تحقیق. 2

 موضوع مناسبی برای یک طرح تحقیقاتی را انتخاب کرده و عنوان را به صورت صحیح بنویسد  1-2

 بیان مسئله متناسب با عنوان را تهیه نماید  2-2

 تنظیم کند را اهداف، فرضیات و یا سئوالات پژوهشی  3-2

 متون علمی )اطلاعات و مدارک( مرتبط با موضوع تحقیق را بررسی نماید   4-2

   انواع متغیرهای مرتبط با اهداف را تعریف نماید  5-2

 محاسبه کند مبتنی بر اهداف حجم نمونه مناسب برای انجام مطالعه را   6-2

 بصورت کامل توضیح دهدمبتنی بر اهداف روش های جمع آوری داده را   7-2

 صورت عملی انجام دهدبا استفاده از نرم افزار مناسب بجمع آوری شده را داده های تحلیل  و تجزیه 8-2

 تنظیم نماید را متناسب با اهداف برنامه اجرای پروژه تحقیقاتی 9-2

 تنظیم و محاسبه نمایدرا متناسب با اهداف و برنامه اجرایی منابع و بودجه مورد نیاز   10-2
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 ضیح دهد ه را نوشته و توپایایی مطالعروایی و  11-2

 را نهایی نماید.کمی پروپوزال مطالعه  12-2

 

  دانشجو در پایان دوره قادر باشد: آشنایی  با کاربرد روش های تحقیق کیفی در مدیریت سلامت؛. 3

 را انتخاب کرده و به صورت صحیح بنویسد کیفی یک طرح تحقیقاتی محدوده و عنوان  1-2

 تنظیم کند  را پژوهشی (سئوالاتسوال )و ( اهدافهدف )  2-2

 بیان مسئله متناسب با عنوان را تهیه نماید  3-2

 نماید  و تدوین تحقیق را بررسیعنوان متون علمی مرتبط با   4-2

داده و  ( مطالعات کیفی را شرحMethodologyانواع رویکرد های ) انواع متغیرهای مرتبط با اهداف را تعریف نماید  5-2

  رویکرد متناسب با هدف مطالعه راانتخاب کند

 کند  مبتنی بر هدف تعیینحجم نمونه مناسب برای انجام مطالعه را   6-2

 بصورت کامل توضیح دهدمبتنی بر هدف های جمع آوری داده را  روش /روش  7-2

 ای رویکرد مطالعه را انتخاب کند داده های کیفی را رح داده و روش تحلسل مناسب بر و تفسیر  تحلیلتوصیف،  8-2

 تنظیم نماید را متناسب با اهداف برنامه اجرای پروژه تحقیقاتی 9-2

 تنظیم نمایدرا متناسب با اهداف و برنامه اجرایی منابع و بودجه مورد نیاز   10-2

 ضیح دهد نوشته و تو ( و درستی داده ها در مطالعات کیفی راRigorقوام ) 11-2

 را نهایی نمایدی یفکل مطالعه پروپوزا 12-2

  آشنا شوند.کیفی مطالعه گزارش نهایی علمی تهیه روش با  13-2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

ردیف   تاریخ روش ارائه تهیه کننده عنوان 

1 

آشنایی و یاد  ارائه طرح درس،  ، معرفی درسهدف کلی: 

و اهمیت پژوهش، گام ها و مراحل ِ تعاریف  مفاهیم آوری 

 پژوهش

 با روش هاو رویکردهای تحقیق کمیآشنایی 

اهداف اختصاصی: ارائه طرح درس به دانشجویان و گروه بندی 

 و تقسیم جلسات .

  

 

 

 

 جنتیدکتر 
 12/12/1403 بحث  –حضوری 

    
 

 

  داده ها در یانواع روش ها و ابزار جمع آور لی:تحیهدف کل

 یت کم قایتحق

  ابزار نیبا روش تدو انیدانشجو یی:آشنایاختصاص اهداف

 موزد استفاده در پژوهش   یبا انواع ابزارها انیدانشجو ییآشنا

 ، بحث اسلاید –حضوری  دکتر جنتی، دانشجو : ................

19/12/1404 
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روش  - یدر مطالعات کم ییایو پا ییبا  روا یی: آشنایهدف کل

 ینمونه در مطالعات کم نییتع یها

نمونه  یبا انواع روش ها انیدانشجو ییآشنا: یاختصاص اهداف

  یریگ

  ییایو پا ییروا یو مبان میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 ییایو پا ییروا نییتع یبا انواع روش ها انیدانشجو ییآشنا 

 مطالعات  

 اسلاید، بحث  –حضوری  .............. دانشجو  –ی جنتدکتر 

17/01/1404 
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  یو انواع مطالعات مرور می،مفاه فیبا تعار یی: آشنایهدف کل

انجام مطالعات  یبا انواع روشها یی: آشنایاختصاص اهداف

  یمرور

  یتفاوتها و تشابهات انواع مطالعات مرور ریو تفس درک

 یمطالعه مرور کیبا روش و مراحل انجام  یعمل ییآشنا

 اسلاید، بحث  –حضوری  دانشجو ..............  –دکتر جنتی 

17/01/1404 
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  زیبا مطالعات متا آنال یی: آشنایهدف کل

  زیو انواع متا آنال خچهیبا تار یی:آشنایاختصاص اهداف

  زیانجام متا آل یو مبان می،مفاه درک

 زیبا مراحل انجام گام به گام مطالعات متا آنال ییآشنا

 اسلاید، بحث  –حضوری  .............. دانشجو  –دکتر جنتی 

07/02/1404 

6 
  در نظام سلامت یداده کاو یبا روش ها ییآشنا

 میحج یو نحوه کار با داده ها تیاهم

 اسلاید، بحث  –حضوری  .............. دانشجو  –دکتر جنتی 

07/02/1404 
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 برنامه اجرایي: 

 

 

  : درسروش ارایه 
شيوه آموزش بر محوريت دانشجو استوار بوده و کلاس درس با استفاده از منابع و سرفصل هاي تعيين شده در چارچوب ضوابط 

دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني تبريز به صورت مشارکتي، کار گروهي، بحث جمعي، سخنراني دانشجويان، 

اسخ )در ارتباط با سرفصل ها( اداره خواهد شد. سخنراني دانشجويان بصورت عملي و پرسش و پتدوين پروپوزال تحقيق بصورت 

 انفرادي بوده و در پايان جلسه توسط اساتيد جمع بندي خواهد شد. 

 تکالیف:
 ارائه سخنراني توسط دانشجويان .1

  انتخاب يک موضوع پژوهش کيفي توسط هر دانشجو براي انجام کار عملي در طول ترم .2

 )در بخش کمي( کار گروهي و ارائه نتايج کارگروهي در کلاسانجام  .3

7 

 در پژوهش یاصول اخلاق ی: مبانیهدف کل

 پژوهش یبا اصوا اخلاق یی: آشنایاختصاص اهداف

   یسرقت علم یبا مصداق ها ییآشنا

 اسلاید، بحث  –حضوری  .............. دانشجو  –دکتر جنتی 

24/01/1404 
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 یرساله دکتر شنهادیپ نیطرح و تدو  ندیبا فرا یی: آشنایهدف کل

 ینگارش رساله دکتر یبا استانداردها یی:آشنایاختصاص اهداف

 یدفاع از رساله دکتر ندیبا فرا  ییآشنا

 اسلاید، بحث  –حضوری  .............. دانشجو  –دکتر جنتی 

24/01/1404 

9 

سرفصل ها، برای ، تعیین سخنران گروه بندی دانشجویان) ارائه طرح درس

 کار عملی( تشریح روش انجام
 اسلاید، بحث  –حضوری  دکتر تبریزی

27/12/1403 

 دکتر تبریزی کلیات   -مقدمه ای بر مطالعات کیفی

 مطالعات کیفی در رشته مدیریت خدمات بهداشتی درمانی فرایند 10
 29/12/1403 اسلاید، بحث  –حضوری  دکتر تبریزی

 16/01/1404 کار تیمی –حضوری  دانشجویان ؛ دکتر تبریزی ات کیفیمطالعرویکردهای تحقیق در  11

  روش های نمونه گیری در مطالعات کیفی 12
 23/01/1404 کار تیمی –حضوری  دکتر تبریزی ؛ دانشجویان

 روش های جمع آوری داده در مطالعات کیفی 13
 30/01/1404 کار تیمی –حضوری  دکتر تبریزی ؛ دانشجویان

 تجزیه و تحلیل داده های کیقی 14
 06/02/1404 کار تیمی –حضوری  دکتر تبریزی ؛ دانشجویان

 قوام و درستی داده ها در مطالعات کیفی 15
تبریزی ؛ دانشجویاندکتر   13/02/1404 کار تیمی –حضوری  

 اخلاق در پژوهش های کیفی 16
 20/02/1404 کار تیمی –حضوری  دکتر تبریزی ؛ دانشجویان

 طبق برنامه  حضوری دکتر جنتی ؛ دکتر تبریزی آزمون پایان ترم    17
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 . تفسير يک عکس )در بخش کيفي(4

 و يک پروپوزال کمي در طول ترم توسط هر دانشجو . تدوين يک پروپوزال کيفي5

 

 نحوه ارشیابي : 
 دانشجویان شامل موارد زیر خواهد بود: جامعارزشیابی 

  نمره 2مشارکت فعال در مباحث(: فعالیت های کلاسی ) شرکت در کلاس و 

  :)نمره 2.5ارائه مطالب درسی ) سخنرانی انفرادی 

 نمره 2.5(: در بخش کمی – ارائه مطلب و گزارش کار )ارائه نتایج کار تیمی و گزارش مکتوب مباحث 

  :)نمره 2.5ارائه گزارش تفسیر یک عکس )در بخش کیفی 

  :)نمره  5ارائه پروپوزال تدوین شده )کمی و کیفی 

  :)نمره 8آزمون پایان دوره )مطابق برنامه امتحانات دانشکده مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی 

 بر اساس کوريکولومحداقل نمره قبولی براي اين درس : 

 بق آئين نامه هاي آموزشی مصوب دانشگاهاطمتعداد ساعات مجاز غيبت براي اين واحد درسی :  

 

 منابع  توصیه شده توسط مدرسین:
سازمان جهانی بهداشت ، " تحقیق در سیستم های بهداشتی " گروه مترجمین ،وزارت بهداشت ،درمان و آموزش پزشکی ،تهران   .1

1381. 

آصف زاده سعید "راهنمای آموزش ده گام پژوهش در سیستمهای بهداشتی درمانی " وزارت بهداشت ،درمان و آموزش پزشکی  .2

 . 1382،تهران 

تحقیقات  بیمارستانی  " دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی قزوین ،معاونت پژوهشی ،حدیث آصف زاده سعید "مدیریت  .3

 . 1382امروز ،قزوین 

 .1401، صفار، اشراقی". انتشارات روش شناسی پژوهش کمی در مدیریت: رویکردی جامع" .حسن دانایی فرد، الوانی سیدمهدی .4

"، نشر فردوس، تدوین پایان نامه، رساله، طرح پژوهشی و مقاله علمیسید جمال الدین، ملکی محمدرضا، دلگشایی بهرام. " طبیبی .5

1401. 

 .1394". نشر بشری، روش های تحقیق کیفی ، "مهوشصلصالی  ،پرویزی سرور ،ادیب حاج باقری محسن .6

 .1394ارات سمت، ". انتشراهنمای عملی پژوهش کیفی" .هومن حیدرعلی .7

، دفتر پژوهشهای فرهنگی".انتشارات روش تحقیق کیفی. "اعرابی سیدمحمد، پارساییان علی ، ترجمهکاترین مارشال ،راس من گرچن .8

1395 . 

9.  Pope C, Mays N, "Qualitative Research in Health Care". Blackwell Publishing Ltd, 2006. 

10. Bourgeault I, Dingwall R, De Vries R. “The SAGE Handbook of Qualitative Methods in Health Research”. 

SAGE Publications Ltd, 2010. 

11.  Holloway I, Galvin K. “Qualitative Research in Nursing and Healthcare”, 4th Edition. Wiley-Blackwell, 

2016. 

https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&author=%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C+%D9%81%D8%B1%D8%AF&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&author=%D8%AD%D8%B3%D9%86+%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%A7%DB%8C%DB%8C+%D9%81%D8%B1%D8%AF&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&publisher=%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%82%DB%8C&select-publisher=publisher-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&publisher=%D8%A7%D8%B4%D8%B1%D8%A7%D9%82%DB%8C&select-publisher=publisher-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&publisher=%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%B1&select-publisher=publisher-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&publisher=%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%B1&select-publisher=publisher-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&author=%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B4+%D8%B5%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%84%DB%8C&select-author=author-exact
https://www.adinehbook.com/gp/search?search-alias=books&author=%D9%85%D9%87%D9%88%D8%B4+%D8%B5%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%84%DB%8C&select-author=author-exact
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 موارد زیر برای یاد گیری بیشتر و بهتر به  فراگیران توصیه مي شود:
( ، حضور در کارگاه جستجوی Endnoteحضور در کارگاه های روش تحقیق )کمی و کیفی( ، حضور در کارگاه رفرنس نویسی الکترونیک ) 

(، آشنایی HSRحضور در کارگاه های تحقیق در سیستم های سلامت )( ، حضور در کارگاه های گزارش نویسی، Systematic Reviewمتون )

 .(ADMAXQکارگاه آشنایی نرم افزارهای تحلیل داده های کیفی )( ، شرکت در SPSSبا نرم افزاری های تحلیل داده های کمی )
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